RIO GRANDE DO NORTE

LEI N° 12.358, DE 1° DE AGOSTO DE 2025.

Institui a Politica Estadual de
Atencdo, Cuidados e Protecdo da
Satide Mental, no Estado do Rio
Grande do Norte.

A GOVERNADORA DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE:
FACO SABER que o Poder Legislativo decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual de Atencao, Cuidados e Protecao
da Satde Mental na rede publica e privada da saude, no ambito do Estado do Rio Grande
do Norte.

Art. 2° Sao diretrizes da Politica Estadual de Atencao, Cuidados e Protecao
da Satde Mental, especialmente:

I - prevenir e conscientizar a populacdo sobre os problemas causados pelos
transtornos mentais € emocionais;

IT - combater a violéncia psicologica contra criangas, adolescentes, idosos e
mulheres;

III - incentivar o acolhimento humanizado e a orientacdo das criangas,
adolescentes, idosos e mulheres em situa¢ao de vulnerabilidade;

IV - incentivar a ado¢@o de medidas de preveng¢do e tratamento da depressao
e demais transtornos dessa natureza;

V - valorizar a vida humana e incentivar a ado¢ao de medidas de prevencao
a pratica do suicidio, da automutilag@o e da violéncia autoprovocada;

VI - estimular a ado¢ao de medidas de atengdo a satide mental de forma
humanizada, mudando o foco da hospitalizacdo como centro ou tnica possibilidade de
tratamento as pessoas com transtornos mentais;

VII - estimular a consolidagdo de um modelo de atengdo a saude mental
aberto e de base comunitaria;

VIII - estimular o atendimento as pessoas com transtornos mentais préximo
a familia e o cuidado terapéutico conforme o seu quadro de satde; e



IX - estimular a implantagdo de atendimento multiprofissional, com projeto
terapéutico, buscando a reinser¢ao do paciente.

Art. 3° Sao objetivos da Politica Estadual de Atengao, Cuidados e Protecao
da Saude Mental, especialmente:

I - incentivar a realizacdo de palestras, rodas de conversa, dindmicas de
grupo, intervengdes urbanas, seminarios, oficinas, com educadores e especialistas em
saude mental, que esclaregam a questdo da violéncia psicologica, satide emocional,
adoecimento mental e cuidados;

IT - estimular a realizacdo de estudos que visem ao aperfeicoamento de
politicas publicas que tenham por objeto a defesa da saude mental;

IIT - estimular a realizagdo de campanhas sistematicas e periddicas de
conscientizagdo dos problemas ocasionados pelos transtornos mentais € emocionais;

IV - estimular a realizagdo de campanhas que visem a valorizagao da vida
humana e a prevencao ao suicidio;

V - estimular a articulagdo com outras politicas desenvolvidas nos ambitos
federal, estadual e municipal, voltadas a promogao da saude mental da populagao;

VI - divulgar os servigos e contatos dos Centros de Atencdo Psicossocial
(CAPS);

VII - informar sobre os servigos de atendimento psicoldgico e psiquiatrico
da rede publica de saude;

VIII - formar e fortalecer de Grupos de Apoio Psicossocial;

IX - estimular a formalizacdo de convénio, termos de cooperacdo ou
instrumentos similares com oOrgdos e entidades das administragdes publicas federal,
estadual e municipais, a fim de atribuir maior efetividade a politica instituida por esta Lei;
e

X - outras atividades pertinentes a politica instituida por esta Lei.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Palé4cio de Despachos de Lagoa Nova, em Natal/RN, 1° de agosto de 2025,
204° da Independéncia e 137° da Republica.
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